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MENUS DU 28 SEPTEMBRE AU 02 OCTOBRE 2026

‘{lll' Salade verte au croutons -

Ravioli d’automne
Sauce tomate

Fromage blanc -

JEUDI

Coucous garni
Couscous végétal
Semoule

Yaourt au sucre de canne

Menus et origine des marchandises, sous réserve de modifications pour
des raisons logistiques. Origine des viandes : France. Une majorité de
nos plats sont faits maison.

MARDI MERCREDI

— Salade de riz L:m?

Roti de dinde

GREVE Tortilla pomme de terre

Haricots beurre sautés

- Fromage et fruit

VENDREDI

Potage de légumes L:m)

Poélée gourmande de la mer
Emincé aux légumes
Blé safrané

Fromage et fruit
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Niveau 2 : Label écocert « en cuisine »

S'engager pour une restauration collective
durable + bio + local + saine

Année 2025

LEGENDE DU MENU

A G
}) :BLEU | ﬁ%‘: : AOP
NS VRNV

4&
\‘;:‘::‘.".%2/ : MARRON “:_m : FAIT MAISON | ||| : LOCAL




