
MENUS DU 28 SEPTEMBRE AU 02 OCTOBRE 2026 

Salade verte au croutons 

Ravioli d’automne 

Sauce tomate 

Fromage blanc 

——— 

GRÈVE 

——— 

Salade de riz 

Rôti de dinde 

Tortilla pomme de terre 

Haricots beurre sautés 

Fromage et fruit 

Betterave râpées  

Coucous garni 

Couscous végétal 

Semoule 

Yaourt au sucre de canne 

Potage de légumes 

Poêlée gourmande de la mer  

Emincé aux légumes 

Blé safrané 

Fromage et fruit 


