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MENUS DU 7 AU 11 SEPTEMBRE 2026
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LUNDI MARDI MERCREDI(®)
Salade de pols chiches a —‘:m> Carottes rapées Pizza au fromage
I'orientale
MSC

Poisson meuniére 23 Emincé de dinde au curry " ru

Omelette pomme de terre "t

Tenders végétal Emincé végétal au curry . .
o i L Haricots verts persillés
Poélée de légumes grillés Semoule
Fromage blanc sucré Compote de pomme Fruits au choix

JEUDI VENDREDI(@,

Croisillon au fromage Salade de lentilles m)

C EM ) Sauté de porc provengal

: Nugget’s seitan aux légumes
Allumettes végétales fumé

Choux fleur sauté
Rigatoni d’épeautre

Fromage et fruit Yaourt a la fraise

Menus et origine des marchandises, sous réserve de modifications pour
des raisons logistiques. Origine des viandes : France. Une majorité de
nos plats sont faits maison.
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Niveau 2: Label écocert «en cuisine »
S'engager pour une restauration collective
durable + bio + local + saine
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