
MENUS DU 7 AU 11 SEPTEMBRE 2026 

Salade de pois chiches à 

l’orientale 

Poisson meunière 

Tenders végétal 

Poêlée de légumes grillés 

Fromage blanc sucré 

Carottes râpées 

Emincé de dinde au curry 

Emincé végétal au curry 

Semoule  

Compote de pomme 

Pizza au fromage 

Omelette pomme de terre 

Haricots verts persillés 

Fruits au choix 

Croisillon au fromage 

Sauté de porc provençal 

Allumettes végétales fumé 

Rigatoni d’épeautre 

Fromage et fruit 

Salade de lentilles  

Nugget’s seitan aux légumes  

Choux fleur sauté 

Yaourt à la fraise 


